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近頃、徐々に暑さが増してきました。いよいよ夏で 
すね。毎度お馴染み、夏バテ寸前の動物担当職 
員です。 
今回は、前回の最後に予告した「犬のボディーラン 
ゲージ」についてご紹介していきたいと思います！

一言に「ボディランゲージ」といっても 
幅が広すぎるので、今回は犬によく見 
られる3つのボディランゲージを抜粋して 
ご紹介いたします！ 
 
これであなたもハ○ジになろう！！

犬の気持ちを 
知ろう！！



ボディランゲージとは？

・ボディランゲージとは、気持ちを肉体で表現す 
る非言語コミュニケーションのこと。 
難しく聞こえますがようはその時の気持ちが体の 
動きに出てしまい今何を思っているのかわかって 
しまうものなのです！！恐ろしい！！！ 
 
犬で分かりやすいのがこの顔→→→→ 

今回は犬のボディランゲージ3つ・・・ 
 
・表情（怒り） 
・腰振り 
・尾 
　　　　　　　　　についてです！！



表情（怒り）

犬の怒りの表情はわかりやすいと思いま 
す。一番注目すべきは口。

耳が倒れている 
（怯え）、または 
ピンと立っている 
（怒り） 
 

歯と歯茎が向き 
出ている

攻撃的な視線 
白目が多く見えていると 
注意

この状態の犬に手を出すと噛まれることがありますので注意！！



腰振り

この行動はよく勘違いされがち。 
犬は縦社会の生き物なので、優劣があります。それを決めるのが 
この行動であり、下になっている犬は上の犬より格下ということに 
なります。

格下と認めている
※仲が悪い訳ではなく、 
群れの中で無駄な争いを 
起こさないために必要な 
行動なのです！！

格上だと主張

犬の発情時期にも乗ることがあり、必ずしもこの意味とは限らないので注意！！



尾

これもよく勘違いされがち。 
犬が尾を振っている姿は誰もが見たこと 
のある光景。 
「うれしい」か振っていると思っていませ 
んか？？

犬にとっての尾を振る行動は、うれし 
い時にも怒っている時にも表れます。 
なにを表しているかというと「興奮」 
です。

大体は嬉しいときによくでる行動ですが、気を付けましょう。



おわりに

いかがだったでしょうか？ 
少ないですが新たな発見がありましたか？？ 
ぜひしょうわでの犬とのひと時に活かしていただければ幸いです！！

最近犬についての記事が多いので、次回はニワ 
トリちゃんたちについての記事を書きたいと思い 
ます。 
 
 
　　　　　　　　　　　次回もお楽しみに 


